
Un geste barrière au Covid-19

L’aération

L’Aération est un geste
efficace contre le Covid-19

Dans les endroits où l’air circule peu, le risque de
transmettre le virus augmente car le covid-19 se

transmet essentiellement via les aérosols

Les aérosols sont des nuages de particules : les
humains les émettent lorsqu’ils respirent et plus

encore lorsqu’ils parlent

L’aération permet de disperser ces nuages et donc de
diminuer le risque de transmission

Il est recommandé d’aérer chaque pièce 10 minutes
toutes les heures


